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Lettre	d'information	-	Octobre	2023
Retrouvez	toutes	les	informations	(agenda,	supports,	anciennes

newsletters…)	
sur	le	site	internet	www.cpts-terresdemontaigu.fr	

AGENDA	des	EVENEMENTS	

Evènements	CPTS	
#Vie	associative
Conseil	d'Administration,	jeudi	16	novembre	2023	à	20h15	-
Mon	Espace	Services

#Parcours	de	soins
Groupe	de	travail	"Pansements	en	sortie	d'hospitalisation"	
en	collaboration	avec	la	CPTS	du	Haut	Bocage
�		Jeudi	26	Octobre	2023	de	13h	à	14h	-	Mon	Espace	Services
	Objectif	:		

Travail	sur	l'ordonnance	type	

Rencontre	entre	orthophonistes	
�		Lundi	27	novembre	2023	à	20h30	-	Mon	Espace	Services
	Objectif	:		

Avis	et	échanges	autour	de	l'accès	direct

#Gestion	de	Crise
Groupe	de	travail	Gestion	de	crise
�		Lundi	13	novembre	2023	à	20h15	-	Mon	Espace	Services	

#Prévention
Insuffisance	rénale
�		Mardi	21	novembre	2023	à	12h	-	Mon	Espace	Services
							Rencontre	de	l'Association	France	Rein
Objectif	:

Améliorer	 le	 repérage	 de	 l'insuffisance	 rénale	 et	 communiquer
sur	les	facteurs	de	risque

	

ZOOM
#Octobre	rose
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Les	professionnels	de	santé	sont	plus	que	jamais	mobilisés	en	octobre
pour	sensibiliser	la	population	au	dépistage	du	cancer	du	sein.	
	
Rappelons	 que	 ce	 cancer	 est	 le	 plus	 fréquent	 chez	 les	 femmes	 en
France	 et	 constitue	 la	 principale	 cause	 de	 mortalité.	 Plus	 les
cancers	 du	 sein	 sont	 détectés	 tôt	 et	 plus	 les	 chances	 de
guérison	sont	importantes.	
	
Tout	 d'abord,	 la	 palpation	 mammaire	 peut	 être	 réalisée
régulièrement	 par	 un	 professionnel	 de	 santé	 (médecin	 traitant,
gynécologue,	sage-femme),	au	moins	une	fois	par	an	à	partir	de
25	ans	et	tout	au	long	de	la	vie.	
Ensuite,	le	dépistage	organisé	est	proposé	aux	femmes	de	50	à
74	ans,	à	réaliser	tous	les	deux	ans.	Retenons	que	près	de	80	%	des
cancers	du	sein	se	développent	après	50	ans,	expliquant	l'importance
de	ce	dispositif.	
	
La	CPTS	se	mobilise	durant	cette	campagne	de	prévention	nationale
en	 fournissant	 à	 l'ensemble	 des	 professionnels	 de	 santé	 volontaires
un	polo	rose.	
Plus	de	300	polos	ont	pu	être	distribués	aux	soignants	avec	pour
objectif	 de	 susciter	 l'intérêt	 des	 patients	 pour	 discuter	 du	 sujet.
Ambition	simple	mais	réussie	!

Si	 le	 taux	 moyen	 de
mammographies	effectuées	dans
le	 cadre	 du	 dépistage	 organisé
pour	les	femmes	de	50	à	74	ans
est	 supérieur	 à	 la	 moyenne
départementale,	 environ	 40	 %
des	 femmes	 entre	 50	 et	 74	 ans
sur	 le	 territoire	 de	 la	 CPTS	 n'y
participent	pas.	
	
Notre	 effort	 sur	 la
communication	 est	 un	 levier
mais	 c'est	 surtout	 l'accès	 au
dépistage	 qui	 doit	 être
amélioré.	
	
L'Assurance	Maladie	 a	 organisé
des	 échanges	 au	 début	 du	mois
d'octobre	2023	avec	les	cabinets
de	 radiologie	 et	 les	 CPTS	 de
Vendée	 afin	 de	 réfléchir
collectivement	 aux	 leviers
envisageables,	 même	 si	 les
mesures	 évoquées	 restent
limitées.



ZOOM
#Campagne	nationale	de	vaccination	contre
les	HPV	dans	les	collèges	à	destination	des
élèves	de	5ème	

Le	 HPV	 ou	 papillomavirus	 humain	 est	 un	 virus	 transmissible	 par
voie	sexuelle.	Il	existe	près	de	200	types	de	papillomavirus	humains.
Parmi	eux,	12	sont	à	haut	risque	cancérigène.	80	%	des	femmes	et
des	hommes	sont	exposés	à	ces	virus	au	cours	de	leur	vie.	Aujourd'hui,
la	 vaccination	 contre	 les	 HPV	 prévient	 jusqu'à	 90	 %	 des
infections	HPV	à	l'origine	de	cancers.	
	
Chaque	année,	en	France,	ce	sont	6	400	nouveaux	cas	de	cancers	(col
de	 l'utérus,	 anus,	 ORL,	 pénis,	 vagin,	 vulve)	 qui	 sont	 causés	 par	 les
HPV.	100	%	des	cancers	du	col	de	l'utérus	sont	dus	aux	infections	liées
aux	HPV	et	plus	de	25	%	des	cancers	provoqués	par	les	HPV	touchent
les	hommes.	
	
La	 vaccination	 des	 enfants	 entre	 11	 et	 14	 ans	 est	 un	 moyen	 sûr	 et
efficace	 de	 s'en	 protéger.	 Un	 rattrapage	 est	 possible	 entre	 15	 et	 19
ans.	
	
Cette	 année,	 une	 campagne	 nationale	 de	 vaccination	 dans	 les
collèges	 pour	 les	 élèves	 de	 5ème	 est	 organisée.	 La	 CPTS	 a
participé,	 conjointement	 avec	 l'ARS	DT	 85	 et	 le	 Centre	 Fédératif	 de
Dépistage	 et	 de	Prévention	 (CFPD)	 du	CHD	Vendée,	 à	 l'organisation
de	 cette	 campagne	 de	 vaccination.	 Les	 professionnels	 de	 santé
libéraux	 volontaires	 sont	 déjà	 intervenus	 sur	 les	 4	 collèges	de
Montaigu-Vendée	:

	116	vaccinations	réalisées	
	93	%	de	1ère	dose

��	36	%	de	filles	-	��64	%	de	garçons

	
Ce	fut	l'occasion	aussi	de	faire	le
point	sur	 le	suivi	des	 jeunes	par
leur	médecin	traitant.	
	
	
Un	 flyer,	 rappelant	 la	 nécessité
d'avoir	 une	 visite	 annuelle	 chez
son	médecin	traitant,	a	été	remis
aux	jeunes.	
	

Après	les	vacances	scolaires,	les
professionnels	 de	 santé	 se
déplaceront	dans	les	collèges	de
Rocheservière,	 les	 Brouzils	 et
Chavagnes	en	Paillers.	



#Soins	aux	Professionnels	de	la	Santé

Depuis	le	1er	septembre	2023,	la	CPTS
est	 adhérente	 à	 l'Association	 SPS
(Soins	 aux	 Professionnels	 de	 la
Santé).	
	
Dès	 lors,	 l'ensemble	 des	 services
développés	 par	 l'association	 sont
disponibles	pour	les	professionnels
de	 santé,	 étudiants	 en	 santé,
secrétaires	 et	 assistantes	 de	 notre
territoire.	
	
Exemples	de	services	:

1	-Dispositif
d'accompagnement
psychologique

24h/24
7J/7
anonyme	et	confidentiel
100	%	de	décrochés

	
Nous	vous	invitons	à	télécharger
l'application	mobile	"Asso	SPS"
sur	votre	smartphone	afin	de
bénéficier	si	nécessaire	de	ce
service.	
	
	

2-les	 Journées	 d'Ateliers
Dynamiques	et	d'Echanges	en
Santé	(JADES)
Des	 ateliers	 d'1h	 en
visioconférence,	 tous	 les	mardis
et	 jeudis	de	19h	à	20h,	dédiés	à
la	 prévention	 en	 santé	 des
professionnels	 de	 la	 santé	 et	 de
tous	 les	 étudiants,	 qui	 ont	 pour
objectifs	de	:

déclencher	 une	 véritable
prise	 de	 conscience	 en
aidant	 les	 professionnels	 à
adopter	des	comportements
vertueux	 de	 prévention	 de
leur	santé
proposer	 des	 solutions
concrètes	 de	 prévention
au	 travers	 d'ateliers	 et
d'échanges

Lire	le	support	de	présentation
SPS

TRAVAILLER	ICI
#Opportunités	
Pour	tout	questionnement	concernant	les	offres,	les	disponibilités,	les
locaux…	
Contactez-nous	:

http://www.cpts-terresdemontaigu.fr/wp-content/uploads/2023/10/SPS_CPTS-TdM-2023.10.17.pdf?utm_source=brevo&utm_campaign=Lettre%20dinformation%20Octobre%202023&utm_medium=email


✉		contact@cpts-terresdemontaigu.fr	
	06.34.16.06.14	
	
Cliquez	ci-dessous	pour	consulter	:	
Les	offres	d'emploi	en	cours	
Les	 professionnels	 en	 recherche	 d'un	 remplacement	 ou	 d'une
collaboration
Les	locaux	disponibles	
	
Vous	 souhaitez	 éventuellement	 de	 l'aide	 dans	 le	 partage	 de	 votre
recherche	?
Contactez-nous	ou	remplissez	le	questionnaire	sur	le	site	internet.	

ACTUALITES	SANTE

Notre	système	de	santé,	c'est	aussi	à	chacun	d'en
prendre	soin	!

La	 CPAM	 vous	 informe	 qu'une	 campagne	 de	 sensibilisation	 du
grand	public	 au	bon	usage	des	 soins	est	 actuellement	 en	 cours
par	la	CNAM.	
	
Celle-ci	 a	 pour	 objectif	 de	 montrer	 à	 chacun,	 qu'en	 adoptant
certains	bons	réflexes,	on	peut	contribuer	à	prendre	soin	de	sa
santé	et	de	celle	du	système	:	"Notre	système	de	santé,	c'est	aussi
à	chacun	d'en	prendre	soin".
	
N'hésitez	pas	à	télécharger	les	affiches,	en	cliquant	sur	les	images	ci-
dessous,	pour	les	afficher	dans	vos	cabinets.

Formation	sur	les	PICC	et	Midlines
						A	destination	des	infirmiers	libéraux

Le	CHD	Vendée	vous	propose	de	participer	à	une	formation	sur	les
PICC	et	Midlines	afin	de	vous	permettre	de	:
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connaitre	et	reconnaître	les	PICC	et	Midlines
savoir	les	manipuler
connaître	les	risques	liés	à	ces	dispositifs	et	savoir	les	prévenir
savoir	réagir	et	alerter	en	cas	de	complications

	
5	 sessions	 de	 formation	 sont	 ouvertes,	 par	 groupe	 de	 10
participants	:

Mardi	30	janvier	2024	de	9h	à	13h
Mercredi	10	avril	2024	de	9h	à	13h
Jeudi	27	juin	2024	de	9h	à	13h
Mardi	10	septembre	2024	de	9h	à	13h
Jeudi	28	novembre	2024	de	9h	à	13h

	
Formations	dispensées	au	CHD	Vendée,	site	de	la	Roche-sur-Yon.		
	
Si	vous	êtes	intéressé,	n'hésitez	pas	à	contacter	le	service	d'hygiène
hospitalière	:
	02.51.44.63.40
✉			hygiene@chd-vendee.fr	

	La	semaine	des	Troubles	du	Neuro-Développement
						du	lundi	20	au	samedi	25	novembre	2023

L'association	 ESMERALDA	 organise
une	 semaine	 d'évènements	 et	 de
sensibilisation	autour	des	Troubles
du	Neuro-Développement.
	
Ariane	 HEBERT,	 psychologue
clinicienne	 québécoise,	 spécialiste	 du
TDAH	 et	 de	 l'anxiété	 chez	 l'enfant,
sera	présente.	
	
Découvrez	le	programme	
Inscription	obligatoire

ACTUALITES	des	PARTENAIRES

"Handicap,	levons	les	préjugés"
Samedi	18	Novembre	2023	-	La	Roche	sur	Yon
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Découvrir	le	flyer	Handisoins85

SRAE		Addictologie

	 Formation	 "Goût	 et	 plaisir	 :	 leviers	 pour	 une	 alimentation
durable"
Château	de	la	Turmelière	49350	OREE	d'ANJOU
Depuis	 le	 13	 septembre	 dernier,	 la	 SRAE	 nutrition	 est	 certifiée
QUALIOPI.	
Cette	formation	de	4	jours	a	pour	principaux	objectifs	de	:

mettre	 en	œuvre	 des	 outils	 simples	 pour	 favoriser	 la	 curiosité
gustative	 et	 partager	 sur	 les	 outils	 utilisés	 dans
l'accompagnement	des	mangeurs
appréhender	les	mécanismes	sensoriels	de	la	dégustation	et	du
plaisir	alimentaire
suivre	les	principes	pédagogiques	de	l'éducation	au	goût

Elle	 s'adresse	 aux	 professionnels	 ayant	 un	 projet	 autour	 de
l'alimentation	auprès	de	publics	 tels	que	 le	petit	enfant,	 le	 jeune,	 la
personne	âgée,	le	public	fragile...

Découvrir	le	programme	&	les	modalités	d'inscription

	Forum	Régional	Nutrition	:	Mardi	9	Avril	2024
Palais	des	Sports	Beaulieu	-	Nantes
En	 2024,	 le	 Forum	Régional	Nutrition,	 c'est	 plus	 qu'un	 évènement,
c'est	aussi	une	journée	de	formation	!	

Découvrir	le	préprogramme	&
s'inscrire

Formation	"Addictions	et	addictologie	:
premiers	repères"

Jeudi	21	&	Vendredi	22	Mars	2024	-	Nantes

Formation	 ouverte	 aux	 professionnels
et	 bénévoles	 intervenants	 auprès
d'usagers	 consommateurs	 de
substances	psychoactives	en	Pays	de	la
Loire.	

Découvrir	le
préprogramme
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Les	soirées	du	numérique
A	destination	des	kinés	libéraux	de	la	région

L'URPS	kinés	Pays	de	la	Loire	poursuit
son	 travail	 de	 réflexion	 autour	 du
numérique	 et	 organise	 6	 soirées	 à
destination	 des	 kinés	 libéraux	 de	 la
région.

Chaque	 soirée	 permettra	 d'échanger	 autour	 des	 thématique
suivantes	:	

le	Ségur	du	numérique
la	cybersécurité
l'intelligence	artificielle

sous	format	d'une	présentation	générale	puis	de	deux	ateliers.
	
Objectif	 	 vous	 aider	 à	 anticiper	 les	 évolutions	 des
réglementations	et	des	usages	de	 vos	 logiciels	professionnels
et	outils	numériques.	
	
Voici	les	dates	des	soirées	:

Mardi	7	novembre	à	la	Roche	Sur	Yon	
Mardi	21	novembre	à	Nantes

Inscription	et	informations

Rejoignez-nous	sur	les	réseaux	sociaux	

Adhérer	à	la	CPTS,	
C'est	pouvoir	participer	aux	actions	stratégiques	territoriales	en
santé.	

	Adhérer	à	la	CPTS	

Merci	d'avoir	lu	cette	newsletter
Des	besoins,	des	remarques	ou	un	projet	à

partager		?
Contactez-nous		!

Communauté	Professionnelle	Territoriale	de	Santé
(CPTS)

Mon	Espace	Services,	
1	rue	René	Descartes,	Boufféré
85600	MONTAIGU-VENDEE

✉		contact@cpts-terresdemontaigu.fr	
www.cpts-terresdemontaigu.fr/

	
Vous	avez	reçu	cet	email	car	vous	êtes	abonné(e)	à	la	newsletter	de	la	CPTS

Terres	de	Montaigu.

Cliquez	ici	pour	vous	désinscrire
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